
 

 

時   間： ①②共 10時～12時 

募集人数： ①20名 ②16名（応募者多数の場合抽選）           

一時保育： ①②共 有（要申込・無料）  

持 ち 物： エプロン、三角巾、マスク、マイカップ                 

機関誌 mio、ぷらす mio しずおか版 2月号（あれば） 

締 切 日： ①1/31（水）正午 ②2/7（水）正午 

  ※ 膝下が楽に出せ動きやすい服装でご参加ください！ 

 

 

  

†ﾕｰｺｰﾌﾟ東部 3 ｴﾘｱ 2 月ｴﾘｱ企画† 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲示期間：2018/2/21 

 

忙しい朝にご提案！簡単でおいしい作り置きもできる即席みそ汁 

“みそまる”とコープの定番「はぐくみ鶏」を「CO・OP 国産素材の長

期熟成生みそ」を使って簡単クッキング！ 

どうぞお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

検索 

ﾕｰｺｰﾌﾟ東部 3 

お申込み・お問い合わせ先・受付時間（月～金 9：30～17：00） 

しずおか県本部 0120-71-8170 東部事務所 0120-71-0856 

 

①2/14（水）大富士交流センター 

②2/21（水）富士中央店コミュニティルーム 

 

 

 

http://www.ucoop.or.jp/

